
 

 

 

 

 

 

Гидрометеослужба предупреждает о сильной жаре по югу Алтайского края 

 

По информации синоптиков в Алтайском крае в период с 24 по 28 июля в южных 

районах ожидается аномально жаркая погода: максимальная температура воздуха 

составит плюс 29 … 34˚С. Специалисты МЧС России напоминают о соблюдении 

правил безопасности в условиях сильной жары. 

Жаркая и ветреная погода может поспособствовать увеличению числа очагов и 

площадей природных пожаров. Ответственным ведомствам важно своевременно 

предпринять меры, чтобы не допустить распространения огня на населённые пункты (в 

т.ч. дачные поселки), линии ЛЭП, объекты связи, задымления трасс федерального и 

местного значения. Муниципальным властям и органам местного самоуправления 

следует усилить контроль подведомственных территорий для предотвращения пожаров, 

активизировать разъяснительную работу с населением, активно используя ресурс 

сельских старост, межведомственных профилактических групп и полномочия 

надзорных служб. 

Населению следует быть предельно внимательным при обращении с огнём. 

Практически во всех случаях возникновения пожаров - это дело человеческих рук и 

низкой сознательности граждан. Помните: возгорания в природной среде крайне 

опасны. При неблагоприятной погоде любая небрежность с огнём в считанные секунды 

становится большим пожаром с тяжёлыми последствиями. Природные пожары, как 

правило, представляют угрозу не только садово-дачным обществам, но и населённым 

пунктам, объектам экономики и социального назначения. 

Главное управление МЧС России по Алтайскому краю напоминает, что любую 

информацию относительно нарушения норм пожарной безопасности вы можете 

сообщить, позвонив на Единый телефон доверия Главного управления МЧС России по 

Алтайскому краю - 8 (3852) 65-82-19. При пожаре звоните по номеру 101. 

Также стоит привести несколько советов для граждан, ведь сильная жара - 

серьёзный стресс для организма.  

Не находитесь долго на солнце, прячьтесь в тень. Во время сильной жары нужно 

носить светлую одежду. Головной убор обязателен! Пейте больше воды: выделяемый 

кожей пот приводит к ее охлаждению. Употребляйте чуть больше соли: когда потеешь, 

соль выводится из организма, а это вредно. 

Безопаснее всего загорать до 11 часов утра и после 17 часов дня. Самое вредное 

солнце – полуденное. Пользуйтесь защитным кремом. Выходя из воды, не забудьте 

насухо обтереться, чтобы капли воды, подобные увеличительным стеклам, не 

обернулись мелкими ожогами. 

Не злоупотребляйте спиртным! 

Соблюдайте правила безопасного отдыха у воды! Не купайтесь в 

непредназначенных для купания, не проверенных специалистами ГИМС местах! 

Обеспечьте контроль за детьми, не оставляйте маленьких детей без присмотра. 

Помните: не прогревшаяся вода при жаркой погоде особенно опасна, резкий перепад 

температур может стать причиной судорог, спазмов, сердечных приступов. Будьте 

осторожны, берегите себя. 
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Пресс-служба Главного управления МЧС России по Алтайскому краю 


