
   26 июня – Всемирный день борьбы с наркоманией. 

 Всемирный день борьбы с наркоманией в 2021 пройдет под девизом: «Поделись 

фактами о наркомании. Спаси жизнь». Наркомания– заболевание, обусловленное 

зависимостью от наркотического средства или психотропного вещества. Вызванная 

наркотиками зависимость формируется при любом способе употребления 

наркотика. Она может быть психической и физической. Состояние психической 

зависимости проявляется в том, что человек с помощью наркотика желает 

добиться разрядки внутреннего напряжения и стремится вновь и вновь испытать 

действие наркотика. О физической зависимости говорят, когда организм не может 

нормально функционировать без наркотика и в его отсутствие развивается 

синдром отмены (абстинентный синдром). Болезнь проходит несколько стадий и в 

конечном счете приводит зависимого человека к психической и физической 

деградации. Люди, употребляющие наркотики также подвергаются опасности 

заражения инфекциями – ВИЧ и вирусными гепатитами. 

Проблема наркоманий является одной из наиболее актуальных как для 

здравоохранения, так и для общества в целом. Это обусловлено тяжелыми 

медицинскими и социальными последствиями злоупотребления психоактивными 

веществами, среди которых на первом месте находятся характерные изменения 

личности. Любой из наркотиков разрушает здоровье, наркоман «сгорает» за 4-5 

лет. Зависимость наступает иногда после одной-двух доз. К негативным 

медицинским последствиям относятся: наличие ряда соматических заболеваний у 

пациентов, распространение ВИЧ-инфекции, вирусных гепатитов В и С, 

преждевременная смертность. К негативным социальным последствиям 

наркомании относятся: низкий процент трудовой занятости, высокая частота 

криминогенного поведения и судимостей, нарушения семейных связей. 

Генеральная Ассамблея ООН признаёт, что, несмотря на продолжающуюся 

активизацию усилий международного сообщества, мировая проблема наркотиков 

по-прежнему представляет собой серьезную угрозу для здоровья населения и 

безопасности и благополучия людей, особенно молодежи, а также для 

национальной безопасности и суверенитета государств, и что она наносит ущерб 

социально-экономической и политической стабильности и устойчивому развитию. 

Поэтому призывает Комиссию и Управление ООН по наркотикам и преступности 

продолжать свою работу по международному контролю над наркотиками, а также 

настоятельно призывает и все правительства оказывать максимально возможную 

финансовую и политическую поддержку Управлению в данной деятельности. 


