
 

Подготовка к вакцинации детей 

Хотя вакцинация детей – это добровольный выбор родителей, важно тщательно обдумать 

принимаемое решение. Никакого наказания для родителей за отказ от вакцинации в нашей 

стране нет, но прививки разработаны для того, чтобы защитить детей от серьезных патологий. 

Если вы не будете ставить прививки, и ребенок заболеет одной из «прививочных» инфекций, 

ответственность за последствия будет на родителях. Если решение о постановке прививок 

принято, родители подписывают советующий документ – добровольное и информированное 

согласие. Если они против прививок – подписывается соответствующий документ с отказом. Не 

менее важна и подготовка к вакцинации детей в России 2021.  

 

Проводить вакцинацию можно только в медучреждениях, которые лицензированы в отношении 

оказания подобных услуг – это могут быть частные и муниципальные медучреждения.  

 

Перед выполнением прививки ребенок осматривается врачом, он должен быть абсолютно 

здоров. В один день можно провести как одну, так и сразу несколько прививок (обычно их 

делают комбинированными вакцинами). Кроме того, важна подготовка ребенка дома и в стенах 

лечебного учреждения, особенно, если речь идет о совсем малышах.  

 

На момент прививки ребенок должен быть полностью здоров, это значительно снижает риск 

побочных эффектов и реакций на введение препаратов. Если речь идет о малышах раннего 

возраста, перед планируемой прививкой им не дают новых продуктов, максимально 

ограничивают контакты с людьми, чтобы избежать риска заражения ОРВИ. У малыша не должно 

быть температуры, недомоганий, нарушений стула как минимум за 3 - 4 дня до вакцинации. 

После ОРВИ или любой другой болезни должно пройти как минимум 2 - 4 недели (в 

зависимости от тяжести состояния). Перед прививкой ребенка тщательно осмотрит врач, задаст 

вопросы относительно самочувствия в последние дни.  

 

Также малышам перед вакцинацией могут быть показаны анализы крови и мочи, особенно, когда 

вакцинация совпадает с плановыми диспансерными осмотрами (3, 6 и 12 месяцев). Если у 

ребенка имеются определенные патологии – неврологические, сердечные, хронические болезни, 

допуск к вакцинации дает врач узкой специализации. Если есть определенные отклонения в 

состоянии, может быть дан временный медотвод.  
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